
 

 

 

 

 
 

 

 

 
In Kooperation mit dem Niedersächsischen Kendoverband e.V. 

 
 

5. Oldenburger Pfingstlehrgang 

Samstag, 18. bis Montag, 20. Mai 2024 
 

mit 
 

Herrn Takeshi Ishii, 8. Dan Kyoshi 
(Bundestrainer 2001, Tokyo Budo-kan) 

 

Herrn Toshiro Sakata, 8 Dan Kyoshi 
(Tokyo Metropolitan Police) 

 
 

assistiert von  
Mitsuyoshi Aoki, 7. Dan 

Kenji Kato, 7. Dan 
Roberto Kumpf, 6. Dan 

Shinta Kato, 6. Dan 
 
 

Lehrgangsthema: KIHON (Grundtechniken) und deren Anwendungen 
 
 
Teilnehmer:  Nichtrüstungsträger/Rüstungsträger jeden Alters 
   Kinder und Jugendliche sind herzlich willkommen. 
   Die Teilnehmerzahl ist auf 100 begrenzt. 
 
Ort:   Schulzentrum Ofenerdiek 
   Lagerstraße 32, 26125 Oldenburg 
 
Zeitplan:  Samstag, 18. Mai 2024 
   11.00 – 13.30 Uhr Training 
   15.00 – 18.00 Uhr Training 
    
   Sonntag, 19. Mai 2024 
   9.30 – 12.30 Uhr Training 
   14.00 – 16.30 Uhr Training 
   ab 17.00 Kyu-Prüfung bis 1. Kyu 
 
   Montag, 20. Mai 2024 
   9.30 – 12.00 Uhr Training 
   Abreise 
 
 

   Bitte bring eure Bokuto/Bokken mit! 
 
 
Kosten:  Lehrgangsgebühr inkl. Mittagssnack/Wasser 



   70,00€ für Erwachsene (alternativ pro Einheit 15,00€) 
   60,00€ für Studenten/Azubis (alternativ pro Einheit 12,00€)    

30,00€ für Kinder und Jugendliche bis einschl. 18 Jahre (alternativ pro Einheit 6,00€) 
   Abendessen/Getränke  
   Samstag und Sonntag jeweils 15,00€/Pers. 
Anmeldung:  bis 3. Mai 2024 direkt beim Seikenjuku per E-Mail unter info@seikenjuku.de 
   Bitte ausschließlich die Anmeldeformulare verwenden! 
   Die Anmeldung ist nur gültig in Verbindung mit der Überweisung. 
   Nachmeldungen werden mit 5€ Aufpreis berechnet. 
 
Überweisung:  Seikenjuku Oldenburg 
   Oldenburger Volksbank 
   IBAN DE73 2806 1822 0002 7049 00 
   BIC GENODEF1EDE 
 
Prüfungen:  Kyu-Prüfungen vom 6. – 1. Kyu  
   Anmeldung bis 12.  Mai per Mail an info@seikenjuku.de 
   Prüfungsgebühr vor Ort zu bezahlen 
    
 

Übernachtung: Hallenübernachtung ist nicht mehr möglich. Die Übernachtungsmöglichkeit mit 
Schlafsack und Isomatte von Freitag bis Montag im Jugendzentrum neben an  
ist begrenzt auf 30 Personen (Angabe auf Formular). Teilnahme an regulären  
Freitag-Training (17.30 bis 20.00 Uhr) in der Sporthalle an der Feststraße 12 ist  
auch möglich, aber nur mit vorheriger Anmeldung und Absprache.  

    
    
 

Veranstalter/Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung. 
 
 
Mit Teilnahme an dieser Veranstaltung erklärt jeder Teilnehmer sein Einverständnis, dass Fotos und 
Videoaufnahmen in allen Medien inclusive des Internet von ihm veröffentlicht werden dürfen. Aus 
datenschutzrechtlichen Gründen dürfen privat Foto- und Filmaufnahmen nicht im Internet veröffentlicht 
werden. Wer Foto- oder Filmmaterial für die Vereinshomepage benötigt, kann freigegebenes Material über 
den Veranstalter anfordern. 
 

Wir freuen uns auf euch! 
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